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SÉANCES COLLECTIVES GESTION DU STRESS – GESTION DES ÉMOTIONS 

 
PRÉNOM NOM : 
ADRESSE : 
TÉLÉPHONE : 
EMAIL : 
 
OBJET  
Inscription aux séances collectives Gestion du stress – Gestion des émotions et Sophrologie 
le jeudi à 19h 
 
DATES  

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE 

19 3 7 5 

26 10 14  
 17 21  

  28  

 
10 séances au total 
 
Lieu du déroulement des séances collectives  
Cabinet de sophrologie 130 avenue de Versailles 75016 PARIS 
 
Modalités de règlement  
20 euros par séance (Règlement en chèques, en espèces ou carte bancaire). L’ensemble du règlement 
devra être effectué à l’issue de la première séance. Possibilité de payer en plusieurs fois sans frais. 
 
Toute inscription vaut pour l’ensemble des dates des séances collectives. 
 
Les séances collectives ne seront organisées que s’il y a au moins trois inscriptions. 
 
DATE       SIGNATURE (précédée de la mention lu et approuvé)  


